
1 Rédacteur :  Laurence Gobin 

 

 

FICHE INFORMATIVE REF : FI004 

ARBITRAGE 

TENUE VESTIMENTAIRE 

Version : 5 

Révisée le 30/10/2022 

Page 1 sur 2 

 

En compétition, les compétiteurs, coaches et arbitres doivent porter une tenue officielle. 

 

• Le combattant :  

Lorsque le compétiteur entre dans l’aire de compétition, il porte : 

▪ un uniforme approuvé par la fédération internationale de 

taekwondo ou WT (= dobok),  

▪ une coquille, 

▪ des protections pour les avant-bras dans ou sous le dobok 

(homologuées par la WT), 

▪  des protège-tibias dans ou sous le dobok (homologués par la 

WT), 

▪  des mitaines (homologuées par la WT), 

▪  des pitaines électroniques adaptées au logiciel utilisé pour la 

compétition (homologuées par la WT) 

▪ un casque blanc ou  de couleur correspondant à celle de son 

plastron. Pour les catégories master et cadet, le casque sera 

équipé d’une visière. 

▪ ainsi qu’un protecteur buccal (blanc ou transparent) pour les 

catégories cadets à masters. 
Un protège-dents couvrant le haut et le bas des dents sera exigé en 

cas de port d’un appareil dentaire. 

Le plastron électronique est fourni par l’organisateur de la compétition. De même lorsque l’on fait 

usage de casques électroniques. 

Le compétiteur ne porte rien qui puisse blesser son adversaire : ongles courts, pas de vernis coloré 

(blanc autorisé), pas de boucles d’oreilles ou piercing …. 

Les compétitrices ont le droit de porter un T-shirt sous le dobok : il doit être blanc sans aucun 

motif. 

 

 

 

Tableau résumant les 

marques proposant du 

matériel homologué 

par la WT. 
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• Le coach : 

Le coach, qui est majeur et accrédité par l’organisation, doit 

porter lorsqu’il entre dans l’aire de compétition avec son combattant : 

▪ un survêtement (veste et pantalon de survêtement) 

▪ et des chaussures de sports 

Il ne doit pas porter de dobok, casquette,  sacoche, lunettes de soleil …. 

Il apporte avec lui, pour son combattant, une trousse contenant :  

▪ une petite bouteille d’eau transparente,  

▪ une serviette blanche  

▪ éventuellement une bombe réfrigérante.  

Il présente à la table centrale son passeport et son accréditation pour la 

compétition ainsi que le passeport de son combattant. 

 

• L’arbitre : 

Lors du briefing, l’arbitre porte  

▪ le survêtement fourni par la fédération (pour les AN et AI) 

▪ ou un dobok  

▪ ou une tenue civile  

en fonction des préconisations fournies en amont du briefing. 

 

Lors de la compétition, l’arbitre porte (pour les Arbitres Stagiaires, JAL,  

ADL et AN) :  

▪ une veste noire 

▪ une chemise Blanche 

▪ un pantalon gris ou noir 

▪ une cravate bleue marine 

▪ des chaussures de Taekwondo ou des chaussures de sport 

blanches réservées à cet usage. 

L’arbitre ne portera pas d’objets qui peuvent interférer et/ou blesser lors du match (bijoux, 

portable …) et aura si nécessaire les cheveux attachés. 

 
AI : arbitre international ; AN : arbitre national ; ADL : arbitre de ligue ; JAL : jeune arbitre de ligue ; S : stagiaire 

 

 


